
XXXIV. zjazd SS FBLR
s medzinárodnou účasťou

MUDr. Katarína Chamutyová, MPH - viceprezident SS FBLR
Odborný garant a prezident zjazdu:

Podujatie bude zaradené do systému kontinuálneho vzdelávania a účastníkom budú 
pridelené kredity CME. 

Diskusný večer sa uskutoční 22.5.2026 o 20:00 v priestoroch hotela SENEC.

Digitalizácia, umelá inteligencia a nové technológie v rehabilitácii 

Menežment bolesti 

Multidisciplinárny prístup v rehabilitácii po úrazoch, operáciách 
a pri chronických ochoreniach 

Kvalita, bezpečnosť a efektivita liečby vo FBLR 

Význam rehabilitácie v prevencii

Podujatie sa uskutoční pod záštitou
ministra zdravotníctva SR

pána Kamila Šaška

Hlavné témy zjazdu

Hotel Senec Slnečné jazerá – Sever 
903 01 Senec 22. - 23. máj 2026



Program 22.5.2026 - piatok

Registrácia-07:00 09:00

Ocenenie jubilantov a ich prínos pre odbor FBLR
Dziaková M., Chamutyová K., Šingliarová H. 
Medajlón o živote a práci MUDr. Alojza Rosinu 
Šefčíková D.

Slávnostné otvorenie zjazdu a privítanie hostí

-09:50 10:45

1.

2.

Aktuality z UEMS PRM a ESPRM
Takáč P., Hornáček K. (Košice, Bratislava) – 10 min.
Prehľad hlavných tém kongresu ESPRM 2026 
Kužma J., Hornáček K. (Bratislava) – 10 min.
Kvalita života a funkčný stav v postcovidovej rehabilitácii 
Takáč P.,  Kubincová A., Macej M., 
Demjanovič Kendrová L. (Košice, Prešov) – 15 min.

Blok č.1
3.

4.

5.

-10:45 10:55 Prestávka

-10:55 12:45

Transkutánna vagus nervus stimulácia (tVNS) v rehabilitácii 
cephalei a tinnitu
Gabrhel J., Malay M., Popracová Z., Backová E., Durasová M., 
Tauchmannová H. (Trenčín, Trnava) – 15 min.
Muskuloskeletálna ultrasonografia - včasná detekcia a manažment 
zranení pohybového systému
Majstrák Ľ, Gabrhel J., Malay M., Popracová Z. (Trenčín, Trnava) – 15 min.
Nové liečebné programy v liečebných kúpeľoch - multidisciplinárny 
backround
Zálešáková J. (Bratislava) - 15 min.
Rehabilitácia pacientov s Parkinsonovou chorobou
Vajdová S., Patakyová A., Morochovičová I., Takáč P. (Košice) - 15 min.
Virtual Reality-Based Rehabilitation for Parkinson’s Disease: Insights 
from a Randomized Controlled Trial and user examples
Schmitz J. (Düsseldorf - Nemecko)  – 15 min.

Empowering Independence: Spinal Cord Stimulation to Improve Motor, 
Sensory, and Autonomic Function after Spinal Cord Injury
Rieger M. (Eindhoven - Holandsko) – 15 min. 

Blok č.2
6.

7.

8.

9.

10.

11.

Diskusia 20 min.

Diskusia 20 min.

Prednáška podporená  spoločnosťou BTL Slovakia, s.r.o.

-09:00 09:50

Predsedníctvo: Takáč P., Kužma J.

Predsedníctvo: Gabrhel J., Majstrák Ľ., Zálešáková J.



Program 22.5.2026 - piatok

-14:00 15:40

Bolesť chrbta z pohľadu reumatológa - osteológa
Ďurišová E., Rexová E., Rexa P. (Hlohovec) – 15 min.
Psychosociálne faktory pri chronickej bolesti chrbta
Staníková M. (Bardejov) - 10 min.
Stimulačné polohovanie na koni a na človeku – komplexné formy 
"ľudskej robotiky" v rehabilitácii detí
Hornáček K., Fillová Miháliková M., Páleníková A. (Bratislava, Martin) – 15 min.
Vplyv kombinovanej terapie na motorické funkcie, posturálnu a reflexnú 
reguláciu u dojčiat s rizikom vývoja DMO: multicentrická 
randomizovaná štúdia
Klobucká S., Hornáček K., Kulašíková M., Hamžíková J., Javorková M., 
Reinerová Z., Chamutyová K., Remišová V., Haštová K., 
Reichová-Klusková M., Šalamonová K. (Bratislava, Martin, Dunajská Lužná, 
Banská Bystrica, Košice) – 15 min.
Funkční elektrostimulace u dětí s dětskou mozkovou obrnou
Novotný M. (Janské Lázně - ČR) – 15 min. 
Biodermálne nite a ich využitie v praxi
Hrušková M. (Bratislava) – 10 min.

Blok č.3
12.

13.

14.

15.

16.

17.

-15:40 15:50 Prestávka

-15:50 18:00

Zmeny parametrov chôdze a rovnováhy u pacientov po artroskopickej 
operácii poškodeného menisku kolenného kĺbu
Morochovičová I., Morochovič R., Burda R., Hreha R.,
Takáč P. (Košice) – 15 min. 
Moderní technologické strategie v neurorehabilitaci: Od reedukace 
motoriky k managementu spasticity a bolesti 
Hořejší J. (Praha - ČR) – 15 min.

Blok č.4
18.

19.

Diskusia 20 min.

-12:45 14:00 Obed

Prednáška podporená  spoločnosťou A care s.r.o.

-13:00 14:00 Workshop pre vopred prihlásených účastníkov
Periartikulárne infiltrácie 
Gabrhel J. (Trenčín) - 60 min.

Predsedníctvo: Hornáček K., Staníková M., Ďurišová E.

Predsedníctvo: Morochovičová I., Bartková K., Poláková V.

Prednáška podporená spoločnosťou BTL Slovakia, s.r.o.

Využívanie moderných liečebných zariadení pri posttraumatickej liečbe 
geriatrických pacientov
Bartková K. (Dudince) – 10 min.

20.



Program 22.5.2026 - piatok

Program 23.5.2026 - sobota

Registrácia-08:00 09:00

-09:00 1 1 : 0 5

Naše skúsenosti s vysokovýkonnou magnetoterapiu u pacientov 
s gonartrózou
Bednár R., Flašková M., Fejková N. (Banská Bystrica) – 15 min.
Superindukční magnetoterapie jako součást komplexní rehabilitace 
pánevního dna u močové inkontinence
Konečný P., Sedláčková K., Vyskotová J., Gaul Aláčová P., Můčková A., 
Schmidt Harciníková N., Dus N. (Olomouc, Prostějov - ČR) – 15 min.
Diferenciálna diagnóza svalovej slabosti v ambulancii FBLR: Kedy 
myslieť na SMA?
Holecová V., Garajová M. (Banská Bystrica) – 15 min.

Blok č.5
26.

27.

28.

Roboticky asistovaná rehabilitácia na Klinike fyziatrie, balneológie 
a liečebnej rehabilitácie UNLP a LF UPJŠ v Košiciach
Poláková V., Kubincová A., Vajdová S., Morochovičová I., 
Takáč P. (Košice) – 15 min.
Lymfedém genitálu a liečba z pohľadu FBLR
Csizmárová M., Dobrovičová A., Dziaková M. (Košice) – 10 min.
Pacient po amputácii – viacodborová starostlivosť pod jednou strechou 
Loydlová D. (Bratislava) – 15 min.

21.

22.

23.

Diskusia 20 min.

Workshop – aktuálne dianie a problematika odboru FBLR-1 7 : 3 0 18:00

Ústavná zdravotná starostlivosť
Šingliarová H., Dziaková M., Chamutyová K. – 10 min.
Ambulantná zdravotná starostlivosť
Kozár M., Šefčíková D., Štefániková Z. - 10 min.

24.

25.

Diskusia 10 min.

Predsedníctvo: Bednár R., Konečný P., Sabolová P.

Prednáška podporená  spoločnosťou Roche Slovensko, s.r.o.

Úskalia vyšetrenia spinálnych pacientov
Olšák P. (Brno, Jičín - ČR) – 20 min.
Elektroakupunktúra v liečbe spinálnych pacientov - krátkodobé 
a dlhodobé výsledky
Olšák P. (Brno, Jičín - ČR) – 20 min.

29.

30.



Program 23.5.2026 - sobota

Využitie elektroakupunktúry Ac-tive ENF® v neurorehabilitácii 
– skúsenosti z našej praxe
Sabolová P., Dziaková, M. (Košice) – 15 min.

31.

Diskusia 25 min.

Prestávka-1 1 : 0 5 1 1 : 1 5

-1 1 : 1 5 1 3 : 3 0

The US Approach to Orthotic Management in Low Tone Children: 
Evidence and Clinical Application
Dabrowski E., Ahlstrom J., Rosický J. (USA, Ostrava - ČR) - 15 min. 
Evolúcia AFO ortéz s názvom Piro
Čief M., Bojnický M., Rosický J. (Martin, Ostrava - ČR) – 10 min.

Blok č.6
32.

33.

Predsedníctvo: Štefániková Z., Turlíková Z., Mikulová Z.

Prednáška podporená  spoločnosťou ORTO-PROTETIKA, s.r.o.

Why Does Orthotic Treatment Succeed in Some Children - and Fail in 
Others? Matching Orthotic Design to High Tone Patients
Dabrowski E., Ahlstrom J., Rosický J. (USA, Ostrava - ČR) - 15 min.
Telemedicínske riešenie pre pacientov s problémami pohybového 
aparátu: Prvé skúsenosti s digitálnou triážou na Slovensku
Schwarz S., Saal B., Rybárová P., Mužik R., Hrapka M., Konrády P., Loydlová D., 
Flašková M. (Bratislava, Veľký Krtíš, Banská Bystrica)  – 10 min.
Pectus excavatum - diagnostika, terapia, kazuistika
Štefániková Z. (Moldava nad Bodvou) – 15 min.
Headove zóny v menežmente bolesti 
Havrila H. (Trnava) – 15 min. 
Vplyv predoperačnej rehabilitácie na zlepšenie funkčných parametrov 
u pacientov pred implantáciou bedrového alebo kolenného kĺbu
Turlíková Z., Šingliarová H., Bartalosová A., Čuchtová F. (Bratislava) – 15 min.
Nie dávka, ale stratégia: cieľovo orientovaná liečba spastickej parézy 
po CMP
Fechová V., Krivdová M., Gábor M., Homoľa M., 
Šingliarová H. (Bratislava) – 10 min.
Balneoterapia: Od úspešnej rehabilitácie dysfunkcií k liečbe syndrómu 
vyhorenia
Mikulová Z. (Nimnica) – 10 min.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Ukončenie prednáškovej časti zjazdu 1 3 : 3 0

Diskusia 20 min.



Program 23.5.2026 - sobota

-13:45 14:45 Workshop pre vopred prihlásených účastníkov
Diagnostika a liečba spasticity
Dziaková M. (Košice) - 60 min.

-14:45 16:45 Workshop pre vopred prihlásených účastníkov
Benígne paroxyzmálne polohové vertigo, diagnostika a terapia
Obšitníková M. (Bratislava) – 120 min.

Generálny partner

Hlavní partneri



Partneri
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